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Strucné o projektu
Cilem projektu je umoznit Zenam v Olomouckém kraji zaloZit si viasini podnikani,
které bude udrZitelné a v souladu s jejich oscbnim zaméfenim a Zivo-tnimi rolemi.

Co Vam mizZeme nabidnout

- Individuaini setkani s profesionalni kougkou, ktera Vam pomize poodhalit
/a3 viasini potencial.

- Kreativni seminafe zaméfené na témata jako je uméni komunikace, prace
se stresem, odstran&ni vnitimich bariér a posilovani sebedivéry.

- Prezentni kurzy zaméfené na ziskani znalosti a dovednosti v oblastech
tvorby podnikatelského planu, firemnich financi a ekonomickych propocti,
postupl a povinnosti pi zalozeni firmy, poditaovych dovednasti a vyuZiti
ICT technologii v podnikatelskeé praxi, marketingu a zakladech Zivno-
stenského, pracovniho a obchodniho prava.

- 300 minut viukového matenialu v ramci e-leamingowvych kurzd.

- MaZnost sestavit si svij viastni podnikatelsky plan pod vedenim specialistky
na podporu podnikani.

- Mentoring pod vedenim zkuSeneho podnikatele nebo podnikatelky.

- Workshopy zaméfené na sladovani esobniho, profesniho a rodinného
Zivota.

Vice o projektu naleznete na webovich strankach www.odkocarkukpodnikani.cz
nebo u jednotiivych koordinatorek:

Radka Truneckova —koordinatorka pro Jesenik + 420 T74 628 845
Hana Borivkova — koordinatarka pro Sumperk + 420 774 111 042
Helena Chalankova —koordinatorka pro Prostéjoy + 420 604 403 345

Projekt je urden pro Zeny vracejici se po radiGovské dovolené nebo péd o zavisiého
¢lena radiny na trh prace a pro Zeny starsi 501 let.

Od koéarku k podnikani CZ.1.04/3.4.04/88.00348

OPERACNIPROGRAM ~ PODPORUJEME

Ef avropety h LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
- fond v EA EVACPSKRA UME A ZAMESTNANOST www.esfer.cz



	Stránka 1
	Stránka 2

