Od kočárku k podnikání II. běh projektu
Hlavním cílem projektu Od kočárku k podnikání je umožnit ženám v Olomouckém kraji založit si vlastní podnikání, které bude udržitelné a v souladu s jejich osobním zaměřením a životními rolemi. Určeno ženám-rodičům dětí do 15 let a též pro ženy nad 50 let. Kurz je zdarma. Místo konání je Prostějov - Národní dům Prostějov, Vojáčkovo nám. 1 – bude ještě upřesněno jednotlivě pro níže uvedené termíny.
Hned na začátku získáte možnost pracovat pod vedením zkušené koučky a zamyslet se nad tím, kdo vlastně jste, co umíte a kam směřujete formou individuální SWOT analýzy. Dále Vás čekají kreativní semináře zaměřené na témata jako je umění komunikace, práce se stresem, odstranění vnitřních bariér a posilování sebedůvěry a prezenční forma vzdělávání v dalších oblastech týkajících se podnikání.
SWOT analýza a Kreativní seminář –individuální a skupinová práce pod vedením koučky:
1. den
26. 2.
St
8.30 3hod dopoledne skupinové setkání (představení, seznámení)


3hod odpoledne skupinové setkání (motivační seminář)

2. den
27. 2. 
Čt
8.30 5 x 2hod individuální koučink (SWOT)

3. den
28. 2. 
Pá
8.30 5 x 2hod individuální koučink (SWOT)

4. den
5. 3.
St
8.30 5 x 2hod individuální koučink (SWOT)

5. den
6. 3. 
Čt
8.30 3hod dopoledne skupinové setkání (uvědomění cílů)


3hod odpoledne skupinové setkání (dosahování cílů)

6. den
7. 3.
Pá
8.30 3hod dopoledne skupinové setkání (hledání priorit)


3hod odpoledne skupinové setkání (objevování talentů)

7. den
12. 3.
St
8.30 3hod dopoledne skupinové setkání (komunikační dovednosti)
                                                 
3hod odpoledne skupinové setkání (komunikační dovednosti)

8. den
13. 3.
Čt
8.30 5 x 2hod individuální koučink (zpětná vazba)

9. den
14. 3.
Pá
8.30 5 x 2hod individuální koučink (zpětná vazba)

10. den
18. 3.
Út
8.30 5 x 2hod individuální koučink (zpětná vazba)

Prezenční kurzy - vedené odbornými lektory z praxe:

Úterý 25. března 2014:
8.30 – 15.30 hod.
Osobnostní předpoklady k podnikání
Úterý 1. dubna 2014:
8.30 – 15.30 hod.
Postup a povinnosti při založení firmy

Úterý 8. dubna 2014:
8.30 – 15.30 hod.
Základy živnostenského, pracovního a obchodního práva

Úterý 15. dubna 2014:
8.30 – 15.30 hod.
Firemní finance

Úterý 22. dubna 2014:
8.30 – 15.30 hod.
Marketing  

Úterý 29. dubna 2014:
8.30 – 15.30 hod.
Počítačové dovednosti a využití ICT technologií  v praxi

Úterý 6. května 2014:
8.30 – 15.30 hod.
Možnosti získání podpor ze státních nebo evropských fondů
Úterý 13. května 2014:
8.30 – 15.30 hod.
Podnikání a rodina 

Úterý 20. května 2014:
8.30 – 15.30 hod.
Workshop - prezentace a obhajoba podnikatelského plánu  

Zakončením  kurzu bude sestavení  vlastního podnikatelského plánu pod vedením specialistky na podporu podnikání.

Dále bude připraveno ​300 minut výukového materiálu v rámci e-learningových kurzů.
Mentoring pod vedením zkušeného podnikatele nebo podnikatelky.
Workshopy zaměřené na slaďování osobního, profesního a rodinného života.

Bližší informace: Helena Chalánková – 604 403 345, ohkpv@ohkpv.cz
www.odkocarkukpodnikani.cz
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